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TEMARIO
1. Conceptualizacién teérica
1.1 Concepto de tiempo libre
1.2 Concepto de ocio
1.3 Concepto de recreacion

2. Elocioy el tiempo libre a través de la historia
2.1 Evolucion histérica del término del ocio
2.2 Ocio en la edad media
2.3 Ocio en la Revolucién industrial
2.4 Cambios en la politica laboral a lo largo del siglo

3. Eltiempo libre en la actualidad
3.1 Sociedad postindustrial
3.2 Implicaciones en el Desarrollo Social
3.3 Necesidades y demandas sociales

4. La administracion del tiempo libre
4.1 Tiempo libre y sus diferentes enfoques
4.2 Aspectos socioldgicos del turismo
4.3 Facilidades y Perspectivas

5. Fundamentos de la Animacion Turistica
5.1 Concepto y objetivos de la animacion turistica
5.2 Experiencias de la administracion turistica
5.3 Tipos de animacion turistica

6. Administracion del personal
6.1 Historia de los RH
6.2 Importancia de la administracion del personal
6.3 Gestion y procesos de la administracion del personal

7. Metodologia para los programas recreativos
7.1 Principios de la recreacion
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7.2 Enfoques de la recreacion
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