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1-¿Qué son los derechos humanos?: Historia y antecedentes
2- Filosofía: Fundamentación filosófica, histórica y ética 
3- Doctrina de los derechos humanos: Clasificación de los derechos humanos. Las teorías de las generaciones de Derechos Humanos
4-Legislaciónes y marcos regulativos: Legislaciones internacionales, nacionales y estatales que regulan los derechos humanos
5-Tratados y organismos internacionales que regulan la figura de los derechos humanos.
6-Diversos sistemas internacionales que regulan los derechos humanos
7-Organismos autónomos estatales y No-gubernamentales de Derechos Humanos en México
8-Presentación de casos reales de violación de los derechos humanos
9-Situación de los derechos humanos y de los defensores de derechos humanos en México
10-Ejemplos de estrategias para la promoción y defensa de los derechos humanos 

Bibliografía Básica
Galvis Ortíz, Ligia (2005) Comprensión de los derechos Humanos. Una visión para el siglo XXI, Aurora, Bogotá (en biblioteca FCPYRI)

Bibliografía Complementaria
Beuchot, Mauricio (1997) Los derechos humanos y su fundamentación filosófica, UIA/Iteso, México (En bibliotecas UANL)
Díaz-Müller, Luis (1992) Manual de Derechos Humanos, CNDH, México (En bibliotecas UANL)
Morales Gil, Hector (coomp.) (1990) Derechos humanos, dignidad y conflicto, UIA, México (En bibliotecas UANL)
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